pomelos betteraves saucisson sec potage
steak de poulet escalope de dinde chipolatas roti de dinde

brocolis haricots verts flageolets purée de carottes
fromage blanc produit laitier = fromage - fruit fromage - fruit

MERCREDI

REPAS VEGE rillettes friand sardines
salade composée poisson du jour saumon encornets alaromaine
coquillettes sauce pesto ratatouille & blé poélée lyonnaise frites
fromage - fruit produit laitier petits suisses ‘ fromage - fruit

VENDREDI




